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Workshop groepsdynamisch werken

Mogelijk zie, hoor en ervaar je wel ’symptomen’ van ongewenste groepsdynamiek. Bij je eigen
klassen/groepen, maar misschien ook collega’s in de personeelskamer die ‘klagen’ over een bepaalde
klas/groep. Denk aan als onrust, pesten, niet goed luisteren of ondermaats presteren.

In deze workshop gaan we in op hoe dynamiek in groepen tot stand komt, waar de dynamiek toe
leidt, wie daar welke rol in heeft en wat de oorzaak is en het motief achter het gedrag. Begrijp ik
waarom (bepaalde) kinderen/leerlingen in een groep doet zoals ze doen? Om vervolgens te komen
tot gerichte interventies om de dynamiek positief te beinvloeden. Dat kan alleen, maar vaak ook in
combinatie met een collega of collega’s, of met ambulant begeleiders, jongerenwerkers of andere
zorgprofessionals. Maar het begint met de professional voor de groep.

Hoe krijg ik zicht & vat op mijn groep?



